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Zeitmaße – Die Uhr 
 

1 Stunde hat 60 Minuten 
1 Minute hat 60 Sekunden 

1 Stunde hat 60 x 60 = 360 Sekunden 
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Zeitmaße – Die Uhr 
 
 
Wandle um in Sekunden:  (1 Minute = 60 Sekunden) 
 
 
4 min 30 s = ___________s 
 
 
7 min 55 s = ___________s 
 
 
1 min 35 s = ___________s 
 

3 min 18 s = ___________s 
 
 
2 min 45 s = ___________s 
 
 
5 min 20 s = ___________s 

 
 
 
Wandle um in Minuten und Sekunden:  (60 Sekunden = 1 Minute) 
 
 
180 s = _________min _________s 
 
 
255 s = _________min _________s 
 
 
217 s = _________min _________s 
 

366 s = _________min _________s 
 
 
481 s = _________min _________s 
 
 
427 s = _________min _________s 

 
 
 
 
Wandle um in Stunden und Minuten:  (1 Stunde = 60 Minuten) 
 
 
 
780 min = ________Stunden _______min 
 
 
1020 min = _______Stunden  ______min 
 
 
245 min =  ________Stunden ______min 
 

134 min = ________Stunden _______min 
 
 
420 min = ________Stunden _______min 
 
 
45 min = _________Stunden _______min 

 
 
 

 


