
Funktionstraining‐Raumwahrnehmung  

 

Körperschema –KS  
 

Auf einen großen Backpapier werden Zahlen und Bestimmungen vorne, hinten, mitte, links und 
rechts aufgezeichnet. Es kann dabei auch bunte Backpapierfelder zusammen geklebt werden. Der 
Trainer gibt die Anweisungen  auf welches Feld das Kind hüpfen soll. Mit einen Bein in das Feld 
rechts vorne zur Nummer 5 grün, mit zwei Beinen nach  hinten Nummer 4 braun. Dabei können nur 
Farben und Zahlen oder Farben und Richtung vom Trainer vorgegeben werden. 
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