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Ordne den Bildern die passenden Gefühle zu 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    glücklich       zufrieden      traurig      erschrocken      böse 
 
 
       Erzähle: 
 
          Wann warst du schon einmal glücklich?  
          _____________________________________________________ 
 
          Wann warst du schon einmal traurig? 
          _____________________________________________________ 
 
          Wann warst du schon einmal böse/sauer? 
          _____________________________________________________ 
 
          Wann warst du schon einmal zufrieden? 
          _____________________________________________________ 
 
          Wann warst du schon einmal erschrocken? 
          _____________________________________________________ 
 
 
          Welche Körpersignale hast du wahrgenommen? 
 
          Glücklich:______________________________________________ 
          Traurig:_______________________________________________ 
          Zufrieden:_____________________________________________ 
          Böse:_________________________________________________ 
          Erschrocken:___________________________________________ 
 
       


