Aufmerksamkeitsubung
zu den Lernwortern
2fein, flach, frei®

Setze dich in einer bequemen Haltung auf den Stuhl. Deine Unterarme
liegen auf dem Tisch. Atme ruhig durch die Nase ein und durch den
Mund wieder aus. SchlieBe deine Augen! - Sprechpause

Stell dir vor, du hdlst einen groBen Stift in der Hand. Es ist ein
Zauberstift. Er kann Worte in die Luft schreiben. > Sprechpause

Schreibe jetzt mit Hilfe des Zauberstiftes das Wort ,fein“ in die Luft.
Buchstabiere/Lautiere dabei horbar mit. Welche Farbe soll das Wort
haben? Merke dir Wort und Farbe! - Sprechpause

Der Zauberstift schreibt das ndchste Wort in die Luft. Es hei3t ,flach”.
Buchstabiere/Lautiere wieder horbar mit. Welche Farbe soll das Wort
~flach® bekommen? Merke dir wieder Wort und Farbe! - Sprechpause

Das letzte Wort fir unseren Zauberstift heiBt ,frei“. Schreibe das Wort
in die Luft und buchstabiere/lautiere hérbar mit. Welche Farbe hat das
Wort ,frei“? Merke dir wieder Wort und Farbe! - Sprechpause

Stelle dir jetzt noch einmal in Gedanken die Wérter ,fein, flach und
frei“ vor!

Mit welcher Farbe hat der Zauberstift das Wort ,fein“ geschrieben?

Mit welcher Farbe hat der Zauberstift das Wort ,flach” geschrieben?
Mit welcher Farbe hat der Zauberstift das Wort ,frei“ geschrieben?

Atme ruhig weiter! > Sprechpause
Offne deine Augen und strecke deine Arme weit iilber den Kopf hinaus!
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