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AUFMERKSAMKEIT – RAUMWAHRNEHMUNG – SCHREIBMOTORIK 

 

Die folgende Übung eignet sich 

 für die Aufmerksamkeit (vor dem Training, dabei kann ruhige Musik im Hintergrund 

laufen) 

 für die Schulung der Raumwahrnehmung 

 für die Schreibmotorik 

 

Vorbereitung 

 Seiten zweimal ausdrucken 

 Kärtchen ausschneiden 

 Kärtchen eventuell laminieren 

 

Übungsmöglichkeiten 

 Trainer/Elternteil und Kind sitzen hinter einander 

 Jeder bekommt einen Satz Kärtchen 

 Trainer/Elternteil malt die Figur eines Kärtchens auf dem Rücken des Kindes 

 Das Kind soll zeigen welches Kärtchen gemalt wurde 

ODER 

 Das Kind soll die Figur auf einem Blatt Papier zeichnen 
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